
O MAPA DO 
SIM EU ACEITO
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Chegamos na terceira e última aula! E eu tenho certeza que 
tudo o que você aprendeu até agora já mudaram a forma 
como você encara um relacionamento. 

Não se trata mais de sorte ou pura “química”, mas de um 
processo muito inteligente que vai te levar direto ao coração 
do homem certo. 

Agora chegou o momento  de abrir a caixa preta 
do famoso Método MAV. 

Vou te mostrar o passo a passo e te dar um mapa, pra você 
saber o que fazer em 12 semanas. 

Esse é o mesmo plano de ação que foi um divisor de águas na 
vida de milhares de mulheres incríveis como você. 

O que vimos até aqui... 

Você aprendeu sobre a fórmula genuína da atração, a 
Q+D+V+C, que é capaz de gerar uma atração profunda e 
duradoura em um homem. 

Eu revelei também os 3 mitos comuns que assombram na hora 
da conquista e eu falei o porque o destino da maioria das 
mulheres que querem um relacionamento é acabar em um 
lugar que eu chamo de Limbo dos Relacionamentos. 

Mostrei também as 2 etapas necessárias para um homem se 
comprometer, além da forma mais eficaz pra disparar os 
hormônios do amor e ativar os instintos mais primitivos nele (do 
jeito certo). Se você perdeu uma das aulas ou quer reassistir, 
aproveite enquanto estão no ar! 

O início da rota 

E para esta rota de 12 semanas funcionar, você vai precisar 
AGIR! Mas pra isso,você precisa entender onde está agora e 
aondo quer chegar. 
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Chega de contar com a sorte ou ficar aguardando um 
relacionamento sério “acontecer”. 

Chega de mendigar atenção, de mandar mensagem e 
rezar AULA 3AULA 3 pra ele responder, de achar que beleza 
ou idade são determinantes pra conquistar um homem. 

Chega de reclamar que os homens não querem nada sério, 
ou que você tem “dedo podre”. 

Chegou a hora de conhecer como é a jornada que você 
precisa percorrer para conquistar aquele homem durante 
essas 12 semanas. 

Esse período - 3 meses - é tempo suficiente para você 
conhecer um homem e entender a dinâmica da relação. 

Para começar, você precisa fixar e entender cada um dos 
9 pilares do Mé todo MAV,Mulheres de Alto Valor. 
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#1 Projeto EU 
• Você é a Protagonista da Sua vida não aja como Platéia; 
• Desenvolva um relacionamentocom você; 
#2 Aproveitar a Jornada 
• A Felicidade éo Caminho; 
• Faça o que vocêama, ame o que você faz; 
#3 Vista-se dos 3 Poderes Mágicos 
• A Gratidão; 
• O “AGORA” 
• O Perdão; 
#4 Extraordinário ATRAI Extraordinário 
#5 Cuide da SantíssimaTrindade 
• Corpo, Mente e Alma 
#6 Amor a Solitude 
#7 Você é Protagonista 
#8 1% Melhor a Cada Dia 
• NUNCA. NUNCA. NUNCA pare de Se Desenvolver; 
#9 Y.O.L.O. 
• You Only Live Once - Viva como se você tivesse essa Vida. 



Existe um mantra que todas as mulheres que entram no 
Método MAV levam para si, que é: 1% a cada dia. Ou seja, a 
gente não está aqui buscando a perfeição, a nossa busca 
hoje está em ser melhor do que a gente era ontem, nem que 
seja 1%. 

Preparada para vencer as armadilhas 
masculinas? 

Algumas atitudes dos homens acontecem o tempo todo 
para te desestabilizar. Eu cataloguei as principais estratégias 
masculinas, para que você possa se preparar para vencer 
esta guerra antes mesmo dela começar. Comigo, você não 
vai cambalear e cair no limbo. 

Confira algumas dessas armadilhas e blefes masculinos. 

Blefe da bagagem 

Quando eles adoram contar as experiências que tiveram, e 
se você se intimidar vai bambear. 

Blefe do Homem bambambam 

O homem que diz a todo momento que tem várias mulheres 
na cola dele, pode fazer você se abalar. 

Blefe da Síndrome do Don Juan 

Eles aparentemente se fragilizam, para que você baixe o seu 
valor e diminua ainda mais o desafio. 

Ciúmes Paixonite Apego O Erro da Agenda 

Cair nessas armadilhas vai fazer você escorregar cada vez 
mais para o limbo. Então absorva essas informações, e 
devolva para ele com o dobro de força. 

Assim você aumenta o seu valor,e deixa o D do desafio 
pulsando dentro da cabeça dele.
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O pré-jogo 

Essa é a fase das estratégias, e aqui eu vou te mostrar 
as ferramentas que você precisa ter nas mãos antes de 
entrar de fato na corrida das 12 semanas. 

Não importa se você quer conquistar, reconquistar, ou 
se está sendo administrada e até enrolada há anos. 

Esse é o momento para você DESENVOLVER as 7 
características da mulher de Alto Valor: 

1. Auto-Confiança 
2. Independência 
3. Inteligência Corporal 
4. Presença Corporal 
5. Feminilidade 
6. Atitude Positiva 
7. Integridade
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Desperte a Mulher Altamente 
e Naturalmente Sedutora: 

1. Cuide da Sua Energia sexual 
2. Brinque sempre com o Mistério. 
3. Seja Ousada. 

O Método MAV tem como um dos pilares a fórmula genuína 
da atração profunda, a Q+D+V+C. 

Você precisa entender cada item da fórmula (reveja a Aula 
2!), porque eles serão seu GPS da conquista.Não importa se 
você está ficando pela primeira vez, ou se vocês já estão 
casados, ou até mesmo se for um relacionamento à 
distância.

Tenha os olhos nessa fórmula. Química + Desafio + Valor + 
Conexão. A rota de ação de 12 semanas é dividida em 4 
etapas. E chegou a hora de percorrermos cada uma!

1.Preparar 
Pré-Requisito: 
Ter internalizado os Pilares e o Pré-Jogo 
1. Entrar na Missão Cinderela 
2. Fazer o Gabarito do HAV 
3. Usar o GPS do HAV 
4. Começar Utilizar o Funil 

2.Apontar 
1. Lembre-se sempre da Fórmula. Principais elementos: 
Q+D. | Elementos Secundários: V+D 
2. Conversas de Alto Impacto 
3. Fazer o “Seeding" Plantar Semente 
4. Criar sua Primeira EEP - Explosões de Emoções 
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PRÉ-CONVERSÃO - 1 semana 

1. UTILIZAR TODOS OS ITENS DA FÓRMULA - Q+D+V+C 
2. Criar um Encontro que possa Aplicar uma EEP - Explosões 
de Emoções Positivas; 
3. Fazer a "Aprouch" e Perguntar sobre Relacionamento de 
Vocês 2; 
4. Espere no Máximo 3 dias; 
5. Se ele não responder Inicie o DETOX. 

Lições finais

Conquistar um homem não é uma frase, não existe uma 
pílula mágica. O que existe é uma estratégia embasada 
em valor,atitude, comprometimento para fazer acontecer. 

Eu deixei para o final desse mapa de 12 semanas os 
obstáculos.

3.Fogo 
1. Iniciar o Jogo Online + Linguagens do DESEJO
 2. Lembre-se de focar no D + V. 
3. Nessa Fase ele precisa saber que você é uma mulher 
que cumpre sua palavra e que se ele não fizer a coisa 
certa ele vai dançar. 

4.Sim, eu aceito! 
PRÉ-CONVERSÃO - 1 semana 
1. Disparar Gatilhos da Competitividade; 
2. Plantar a Semente do Relacionamento - de Forma 
MUITO sutil; 
3. Fazer isso de Forma em que ative o DESAFIO, VALOR e 
CONEXÃO Positivas com os Encontros Memoráveis 
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Você já deve ter percebido que eu ajudei inúmeras alunas 
minhas a conquistar o relacionamento que elas querem e que 
elas merecem. 

E nesse processo eu consegui identificar alguns obstáculos 
que param e até desanimam algumas mulheres nessa 
jornada. Se você quer MUITO viver um relacionamento, não 
deixe que medo, insegurança e a voz da impostora te afastem 
da decisão que você precisa tomar. 

Cuidado com os inimigos ocultos 

Dar voz a eles é perder completamente o Controle. 

A Falta de Confiança; 
O Medo; 
O Cavaleiro da Insegurança; 
Negatividade; 
Falta de Tempo; 
Os Joguinhos; 
Não posso Investir em Mim; 

Você acabou de conhecer como funciona a rota da 
conquista, que eu ensino no Método MAV. 

Ela comprovadamente funciona, porque milhares de mulheres 
já aplicaram esse passo a passo e conquistaram um 
relacionamento de verdade, com um homem certo de Alto 
valor. 

Bom, se isso tudo fez sentido para você, tenho um recado 
importante, pois muita gente tem me enviado perguntas 
sobre a nova turma e mentoria MAV. 

Eu adianto que após meses dedicado à última turma, agora 
estou preparando uma experiência de transformação radical. 
Eu finalmente vou abrir uma nova turma para o Método MAV. 

A janela de inscrição vai ter um período muito pequeno, a 
partir de segunda-feira. 
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E junto com o treinamento, eu vou acompanhar em 6 
encontros de mentoria esse novo grupo de mulheres 
através de encontros online.

Vou tirar as suas dúvidas e pegar na sua mão falando 
exatamente o que você precisa fazer e como agir. 

Essa é uma das poucas oportunidades de me ter como 
seu mentor. 

Se você estiver pronta para entrar nesse método, toque no 
botão abaixo para entrar no GRUPO VIP. 

Quem estiver neste grupo receberá todas as informações 
antes,garantirá todos os bônus e terá prioridade nas vagas.
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ENTRE NO GRUPO VIP

https://sendflow.pro/i/oanodosim
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